
Acem Koftesi

Malzemeler
2 sogan
Yarim kg yagsiz kiyma
Yarim cay bardagi pirinc
1 cay bardagi ince bulgur
1 yumurta
4 patates
Tuz
Pulbiber
1 yemek kasigi domates salcasi
1 yemek kasigi biber salcasi
1.5 cay bardagi siviyag
Zeytirun

Yapilisi
Kiyma tuzla yogurulur. Ince dogranmis sogan, bulgur, pirinc, yumurta, 1 yemek kasigi
domates salcasi ve baharatlar eklenip iyice yogurulur. Ceviz buyuklugunde toplar
hazirlanir.
Diger tarafta derin bir tencereye siviyag alinip ince dogranmis sogan kavrulur. Uzerine
kalan domates salcasi ve biber salcasi eklenip kokusu cikana kadar kavrulur. Uzerine sicak
su eklenip kaynatilir. Kofteler eklenip bir miktar pisirildikten sonra patatesler ve
zeytirun eklenip pisirilir.


