
Alabalik Kizartmasi

Malzemeler
Istediginiz sayida alabalik
Kizartmak icin tereyagi veya siviyag
1 balik icin;
1 yemek kasigi misir unu
Yarim tatli kasigi tuz

Yapilisi
Baliklarin sirtindaki sert ve barli yuzeyi temizlemek icin bicakla iyice kaziyoruz.Basini
kestikten sonra (isterseniz basiyla da kizartilabilir)kilcigi bir tarafta kalacak sekilde
ortasindan ikiye kesiyoruz.Ama birbirinden ayirmiyoruz.Guzelce yikadiktan sonra once
tuzlayip sonra her iki tarafini misir ununa bulayarak  tereyaginda kizartiyoruz.Alabalik
biraz tatsiz bir balik oldugu icin tereyagi ona cok guzel bir lezzet veriyor. Afiyet
olsun:)


