Antrikot

Malzemeler

500 gram antrikot
1 adet limon

1 kasik sivi yag
Tuz ve karabiber

Yapilisi

Antrikotlari bir kaba dizin ve uzerine sivi yag ile limonun suyunu gezdirin, 1 saat kadar
alt ust ederek bekletin. Yag ve limona iyice bulanmis antrikotlari 5 dakika on isitma
yapilmis izgaraya alin ve 8-10 dakika kadar 2 tarafli pisirin. Sicak olarak servis yapin,
Istege gore tuz ve karabiber ilave edebilirsiniz.



