Ayran Asi

Malzemeler

3 su bardagi yogurt

3 yemek kasigi un

1 su bardagi haslanmis nohut
1 su bardagi haslanmis yarma
Asotu (Kisnis)

Nane

Uzeri icin:

Yarim cay bardagi siviyag
Kekik

Yapilisi

Yogurt ve un cirpilarak birbirine yedirilir. Yogun kivamli ayran kivamina gelene kadar su
eklenir. Haslanmis nohut ve yarma eklenip karistirilarak kaynatilir. Kaynayinca asotu ve
nane eklenir. 1-2 tasim birlikte kaynatilir. Uzeri icin siviyag kizdirilip kekik yakilir

ve corbaya eklenir.



