Baliklama

Malzemeler

1 kg ciger

1/2 demet maydanoz
1 bas sarimsak

1 adet limon

1 yemek kasigi un

1 yemek kasigi pul biber
1 cay kasigi karabiber
Kizartmak icin;

un

Sivi yag

Yapilisi

1 kilo oglak cigeri (kuzu vb. de olabilir) ince usun dogranir. Sivi yag kizidirilir.

Cigerler unla kaplanir ve kizdin yagda kizartilir. Sosu icin; kizartma yaginin bir kismi

ayrilir. 1 bas ezilmis sarimsak sotelenir ve yaklasik 1 yemek kasigi un eklenir. Kokusu
cikana kadar kavrulup 1 limonun suyu dokulur. 1 silme yemek kasigi pul biber, 1 cay kasigi
karabiber atilir. Cigerler eklenir ve sosla ozlesmesi icin biraz cevrilir. Sunum tabagina
alinip maydanoz yapraklariyla suslenir.

Baliklama servise hazirdir.



