
Barbun Tava

Malzemeler
1 kg barbun
3 su bardagi bugday unu
Yarim corba kasigi tuz
Kizartmak icin;
Aycicek yagi

Yapilisi
Barbun baliklarinizin icini iyice temizleyin yikayarak suzgece alin,fazla suyunu alin.Un
ile tuzu bir kapta harmanlayin.Baliklari una bulayin,fazla unu silkeleyerek,kizgin yagda
kizartin.Afiyet olsun:)


