
Barbunya Pilaki

Malzemeler
Yarim kilo barbunya
1 buyuk boy sogan
2 adet domates
1 orta boy patates
1 adet havuc
2 dis sarimsak
Sivi yag ve terayagi
Yarim yemek kasigi un
Tuz
1 adet kup seker
1 yemek kasigi salca

Yapilisi
Geceden islatilip bekletilen barbunyalari yaklasik 8-9 dakika kadar duduklude haslayin ve
hasladiginiz suyunu dokun. Daha sonra diger yemeklere gore biraz daha bol koydugunuz
tereyagi ile sivi yagda ince ince dogradiginiz soganlari kavurun. Soganlari yaklasik 3
dakika kavurup uzerine kucuk dogradiginiz havuclari attin biraz kavurun. Ardindan kup kup
dogradiginiz patatesi, sekeri ve sarimsaklari atip salcayla kavurun. Barbunyalari ve
domatesleri de koyup biraz karistirin ve suyunu normal yemeklere gore daha az koyup
uzerine de ayri bir tavada yarim yemek kasigi unu pembelesene kadar kavurup dokun 
birazcik suyla karistirip yemegin icine dokun. Tuzunu atip kisik ateste kivami tutana
kadar pisirin. Soguduktan sonra uzerine bolca limon sikin.Afiyet olsun:)


