
Bugdayli Mercimek Corbasi

Malzemeler
1 su bardagi kirmizi mercimek
Yarim su bardagi asurelik bugday
6 su bardagi et suyu
1 tutam safran
2 corba kasigi soya yagi
Tuz

Yapilisi
Bugdayi aksamdan islatin. Ertesi gun suyunu degistirmeden yumusayincaya kadar haslayip
suzun.
Et suyunu tencerede kaynatip safran ilave edin. Mercimegi yikayarak suzun. Bugday ve
mercimegi tencereye ilave edip kapagini kapatin ve kisik ateste koyulasana kadar pisirin.
Yag ekleyip karistirin. Tuz serpip atesten alin ve sicak olarak servis yapin.
ellerimize saglik


