Cinekop Izgara

Malzemeler

8 adet cinekop

Yarim su bardagi un

1 kahve fincani zeytinyagi
6 corba kasigi limon sosu

Yapilisi

Baliklari temizleyin, yikayip kurulayiniz.

Sonra baligi tam ortasindan bicagin ucuyla iki tarafindan 4 santim uzunlugunda hafif
yariniz, tuzlayip ve hafifce unlayip yaglayiniz.

Izgarada 6’sar dakika alt ve ustunu pisirip hemen limon sosu ile servis yapiniz.



