
Cirik

Malzemeler
Maya
50 gr. nisasta
su
yag
seker
1 yumurta.

Yapilisi
Ekmek hamuru mayasi bir yumurta ve bir kasik nisasta ile kati bir kivama gelene kadar
cirpilir ve sonra mayalanmasi icin bir kaba alinarak agzi kapatilir.
Mayalanma gerceklestiginde hamur el ile sikilarak bas parmak ve sehadet parmagi uzerinden
cikan hamur kasikla alinarak bir tavada kizarmakta olan yag icersinde hafifce kizartilir
ve yagi suzulerek alinir.
Biraz dinlendikten sonra agda yapilmis serbet dokulerek yenir.


