
Dereotlu Kofte

Malzemeler
500gr tavuk kiymasi
1 demet ince ince kiyilmis dereotu
1/2 demet ince ince kiyilmis maydanoz
1 adet yumurta
2 adet cok ince kiyilmis etli kirmizi biber
Aldigi kadar galeta unu
2 cay kasigi kimyon
tuz
karabiber
4 dis ezilmis sarimsak
2 adet rendelenmis sogan

Yapilisi
Tum malzemeleri bir guzel karistirarak yogurun ve buzdolabinda bekletin(1 gece beklerse
daha lezzetli olur). elinizle ceviz buyuklugunde parcalar koparip yuvarlayin. Ister
firinda, ister izgarada, ister de tavada kizartarak pisirin.ellerimize saglik


