
Diyet Iskender

Malzemeler
1 buyuk dilim tam cavdar ekmegi
3 adet domates
1 tatli kasigi sivi yag
Tuz
karabiber
kekik
kimyon
aci biber
100 gram hazir tavuk ya da dana doner

Yapilisi
Ekmekleri ufak kareler halinde dograyin.
1 tatli kasigi sivi yag koydugunuz tavada renkleri donene kadar cevirin.
Domatesleri rendeleyin, icine tum baharatlari ekleyerek bir tavada iyice pisirin.
Pistikten sonra, sicak sicak ekmeklerin uzerine dokun.
Tavada donerleri isitip, sosun uzerine dizin.
Yaninda 2 kasik yagsiz yogurt ile ikram ederseniz, disaridakilerden bir farki
kalmayacaktir.
AFIYET OLSUN


