Dut Yapragi Sarmasi

Malzemeler

Taze beyaz dut yapragi

2-3 adet sogan

2-3 dis sarimsak

Yarim su bardagi bulgur

Yarim su bardagi pirinc

1 yemek kasigi domates ve biber salcasi
Kuru reyhan, nane, kimyon, karabiber
Yarim demet maydanoz

Zeytinyagi

Yapilisi

Tencerede ince ince dogranmis sogan ve sarimsagi zeytinyagla birlikte iyice
kavurun.Bulgur ve pirinci ekleyip karistirin ve kavurmaya devam edin.Salcalari ilave edip
karistirin ve 1 su bardagi su ilave edilir.Yari pisirin ve en son baharatlari ilave edip
karistirin ve sogutun.Korpe dut yapraklarini bu harcla sarin ve tencereye dizin.Uzerine
zeytinyagi gezdirin ve 2 su bardagi su koyup pisirin.Soguk servis edin. Afiyet olsun:)



