
Eksili Aya Sulusu

Malzemeler
750 gr kuzu kiyma
2 kase nohut
1 tatli kasigi sumak eksisi
2 sogan
1 bas sarimsak
1 kase et suyu
1 yemek kasigi domates salcasi
1 yemek kasigi biber salcasi
1 tatli kasigi pul biber
1 tatli kasigi tuz
Uzeri icin;
2 yemek kasigi tereyagi
1 tatli kasigi pul biber
1 tatli kasigi nane

Yapilisi
Kiyma, karabiber ve tuzla yogurulduktan sonra misket kofteler hazirlanir. Yemeklik
dogranmis sogan ve salca yagda kavrulur. Haslanmis nohut ve misket kofteler eklenir.
Uzerine sicak su ve baharatlar gezdirilir. Pismeye yakin sumak suyu gezdirilir. Bir iki
tasim kaynatilir. Uzerine yagda yakilmis nane ve pul biber gezdirilir.


