
Eksili Taraklik

Malzemeler
1 kilo kuzu pirzola
4 adet ayva
5 adet sogan
3 yemek kasigi nar eksisi
2 yemek kasigi salca
1 cay kasigi yeni bahar
1 cay kasigi karabiber
2 yemek kasigi sade yag

Yapilisi
5 sogan yemeklik dogranir ve yagda kavurulur. 1 kilo pirzola soganlara eklenip kavurulmaya
devam edilir. 2 yemek kasigi salca, birer cay kasigi yeni bahar ve karabiber serpilir.
Etler suyunu salip cekene kadar kavrulup uzerine sicak su eklenir. Su kaynamaya baslayinca
3 yemek kasigi nar eksisi koyulup karistirilir. Dilimlenip, cekirdekleri ayiklanan kabuklu
ayvalar yemegin uzerine koyularak pisirilir. Yemek pistiginde pirzolalar servis tabagina
alinir, ayvalar uzerine dizilir, yemegin suyu ustune dokulur.
Eksili taraklik sunuma hazirdir...


