
Enginarli Bulgur Pilavi

Malzemeler
1 su bardagi bulgur
1 su bardagi nohut
1 adet sogan
4 adet enginar
2 yemek kasigi zeytinyagi
Tuz, karabiber
Dereotu

Yapilisi
Sogani az yagda pembelestirin. Ardindan su, haslanmis nohut ve bulguru da ekleyin. Kisik
ateste suyunu cekene kadar pisirin. Enginarlari ayrica buharda haslayin ve kup kup
dograyin. Daha sonra nohutlu bulgurakaristirin. En uste baharatlari, ince kiyilmis ,
dereotunu ekleyin. Kalan zeytin yaginizi da ekleyerek servis yapabilirsiniz.Afiyet olsun.


