
Enginarli Salata

Malzemeler
2-3 tane ayiklanmis haslanmis enginar
1 tane incecik kiyilmis haslanmis enginar
1 kutu garnitur
Bir avuc haslanmis misir konservesi
2 kasik mayonez
3-4 tane dovulmus sarimsak
1 kase suzme yogurt
5-6 tane ince dogranmis haslanmis mantar
1 demet ince kiyilmis dereotu
2-3 kasik zeytinyagi
1 tane limon suyu
Tuz
Pul biber

Yapilisi
Enginarlari limonlu suda haslayin, yogurdu, mayonezi iyice cirpin, icine garniturleri,
mantarlari,enginari, misiri,dereotunu, zeytin yagini, limon suyunu, tuzu karistirarak bir
salata haline getirin haslanmis enginar canaginda dereotu ile servis yapin.Dilerseniz
enginar canagi yerine ayakli servis tabaklarinda servis yapabilirsiniz...Uzerine biraz
sizma zeytinyag damlatabilirsiniz.ellerimize saglik


