
Etimek Salatasi

Malzemeler
1 paket tuzsuz etimek
2 su b. yogurt
2-3 dis sarimsak
3 yemek k. mayonez
3-4 orta boy rendelenmis havuc
3 yemek k. zeytinyagi
Suslemesi size kalmis

Yapilisi
Sarimsaklari dovup yogurtla karistirin. Karisima mayonezi ekleyin ve karistirin.
Havuclari rendeleyin ve zeytinyaginda kavurup sogumasi icin bekleyin.
Etimekleri yogurtlu karisima batirip cikarin ve borcama yanyana dizin.
Uzerine kavurup soguttugunuz havucu yayin.
Havucun uzerini tekrar yogurda batirip cikarttiginiz etimekle kaplayin.
Uzerini dilediginiz gibi dilerseniz garniturle dilerseniz yesilliklerle susleyin.


