Etimek Salatasi

Malzemeler

1 paket etimek

2 adet orta boy havuc

1 adet kabak

Yogurt

Sarimsak

4-5 adet kornison tursusu
3 yemek kasigi sivi yag
Dereotu
Tuz,karabiber,pulbiber

Yapilisi

Oncelikle havuclarimizi ve kabaklarimizi rendeleyelim. Bir tavaya sivi yagimizi koyalim.
Havuclari 3-4 dakika kavuralim sonra icine kabaklari ekleyelim, tuz, pulbiber ve

karabiberi ekleyerek sotelemeye devam edelim. Sotelenen havuc ve kabagi kenarda sogumaya
birakalim. Soguyan taratora halka halka dogradigimiz kornison tursularini ekleyelim.Borcam
aliyoruz etimekleri bir kaba hazirladigimiz sarimsakli yogurda etimek ekmeklerini

batirarak borcama dizelim bir sira sonra taratoru ekleyelim uzerine tekrar yogurtlu

etimek ekmeklerini ekleyelim. Uzerine yogurdu ekleyelim. Suslemek icin dereotunu

kullanalim. Afiyet olsun:))



