
Ev Yapimi Tantuni

Malzemeler
1 kg kuzu et (satirarasi hazirlanmis )
30 lavas
2 sogan
2 domates
Tuz, kirmizibiber, sumak
Siviyag (istege gore pamuk yagi)
Su

Yapilisi
Et once su ile bir tencereye alinip rengi donunceye kadar haslanir. Domatesler ve soganlar
ufak sekilde dogranip sumak ile harmanlanir. Tantuni sac tavasina ilk once su dokup sonra
etleri alinir. Biraz su, biraz siviyag ile surekli karistirip toz kirmizibiber ve tuz
eklenir. Lavaslar etin yagina batirip icine et, domates ve sogan eklenip rulo seklinde
sarilir.


