Falafel

Malzemeler

400 gr nohut (az haslanmis),
1 adet orta boy sogan,

4 dis sarimsak,

1 avuc kiyilmis maydanoz,
2 yemek kasigi un,

1/2 cay kasigi karbonat,
1/2 cay kasigi kimyon,

1/2 cay kasigi pul biber,
Tuz,

Kizartmak icin bol siviyag.

Yapilisi

Nohut, sogan, sarimsak ve maydanozu mutfak robotuna alip cekin,

Diger malzemeleri de ekleyip yogurun,

Kofte seklini verip hafif bastirin,

Siviyagi kizdirin ve kofteleri arkali onlu kizartin,

Kofteleri bir suzgece alip fazla yagini suzdurdukten sonra kiyilmis yesilliklerin uzerine
alarak servis yapin.

Afiyet olsun...



