Fas Usulu Soslu Balik

Malzemeler

Sos icin;

507?ser gr ince kiyilmis taze kisnis ve kiyilmis mayaanoz
3 dis dovulmus sarimsak

3 kasik limonsuyu

27?ser yemek kasigi sizma zeytinyagi ve aci pulbiber
1 ’er tatli kasigi kimyon ve toz kisnis

Tuz ve karabiber

Balik Icin;

2 kg butun ayiklanmis lufer

1 adet halka dogranmis iri kirmizi sogan

Servis Icin;

Limon dilimleri

Yapilisi

llk olarak sosu hazirlayin.Taze kisnis, maydanoz, sarimsak, limonsuyu, yag, pul biber,
kimyon ve toz kisnisi orta boy bir kabin icinde iyice karistirin. Tuz ve karabiber
ekleyin.

Baligi genis bir kabin icine koyun ve uzerine sosu dokun.

Buzdolabinda en az alti saat ya da gece boyunca bekletin.

Firini 190 dereceye ayarlayin.

Firin kabinin icine soganlarin yarisini yayin. Uzerine baligi yerlestirip kalan soganlari
uzerine serpistirin. 25-30 dakika pisirin.



