
Fincan Boregi

Malzemeler
Un
Yas maya
Sogan
Kiyma
Tuz , karabiber
Sivi yag
Aluminyum caydanlik kapagi yada kesici bir yuvarlak nesne.

Yapilisi
Mayali hamuru yoguruyoruz ve mayalanmasi icin bekliyoruz. 4 buyuk yumak cikacak kadar
hamur yogurmaliyiz.
Diger taraftan kiymali harci hazirliyoruz. Sogani ince ince dograyip kavuruyoruz.Kiymayi
da ekleyip cok az kavuruyoruz. Fazla kavrulmamasi gerekiyor.
Hamur mayalandiktan sonra 4 buyuk yumak yapiyoruz. Birinci yumagi oklava ile incecik
aciyoruz.Bu yufkayi genisce bir yuzeye aliyoruz, kurumamasi icin uzerini bezle ortuyoruz.
Ikinci yumagi da aciyoruz. Actiktan sonra kiymali harctan obek obek koyuyoruz.
Daha once actigimiz yufkayi bunun uzerine seriyoruz. Kiyma koydugumuz yerlerden aluminyum
caydanlik kapagi ile kesiyoruz.Kestigimiz borekleri kizgin yagda kizartiyoruz. ve servise
hazir.ellerimize saglik.


