Hamsi Koftesi

Malzemeler

1 demet maydanoz
1 kg hamsi

2 yumurta

Yarim ekmegin ici
1 sogan

Tuz, karabiber

Un

Yapilisi

Hamsiler ayiklanip kilciklari temizlenir. Ince sekilde dogranir. Kiyilmis maydanoz,
yemeklik dogranmis sogan, yumurta, ekmek ici, hamsi, baharat ve un Karistirilir. Koftenin
kivami kendini toplayip kivam alana kadar un eklenir. Hamsi koftesine parmak sekli
verilir. Kofteler bol kizgin yagda kizartilir.



