
Hamsi Kusu

Malzemeler
1 kg hamsi
Yarim demet taze nane
Yarim demet maydanoz
2 tatli kasigi kuru nane
4-5 yaprak pazi
Tuz
2 kase misir unu
Kizartmak icin: Sivi yag

Yapilisi
Maydanoz ve taze nane ince ince kiyilir. Pazi yapraklarinin saplari ayiklanip dogranir.
Hamsi disinda tum malzeme bir kaba alinip yogurulur. Hamsilerin kilciklari cikartilip
fileto seklinde acilir. Iki adet hamsi avuc icine yan yana yerlestirilir. Uzerine ic
malzemesinden konulup 2 adet hamsi ile uzeri ortulur ve hafifce sikilir. Kizgin yagda
kizartilir.


