Hamsi Tuzlama

Malzemeler

Hamsi

Tuz

Roka (istege bagli)

Yapilisi

istediginiz kadar hamsiyi (3 kg.dan yapiyorum 1 yil yetiyor) temizliyorsunuz, kilciklari
duracak....

yikadiktan sonra suyun icine bolca tuz atip (kalin tuz) baliklari icine atin.

1 gun 1 gece bu suda bekleyecek , iyice kani ve pisligi cikiyor.

Sonra suzun.

1 gun 1 gecede suzgecte bekleyecek ki iyice suzulsun sulari.

Sonracima bir bidon veya cam kavanoz alinir, kalin tuzlardan bolca alta konur, uzerine
balik dizilir, tuz dokulur, 1 sira tuz 1 sira balik dizilir.

tuzun uzerine bastirin yerlessin.

en uste bolca tuz atilir.

uzerine agir mermer yada tas konup kapagi kapanir.

karanlik ve serin bir yerde 3 ay bekletilir.

Artik olmustur.

uzerinden alip sirkeli suda birkac saat bekletip (tuzunun gitmesi icin) limonla srvis
edilir, guzel bir mezedir...

Rokayla cok guzel gider....

ELLERIMIZE SAGLIK...



