
Havuc Kizartmasi

Malzemeler
Havuclari haslamak icin 5 bardak su
Kizartmak icin siviyag
5-6 adet havuc
1 su bardagi un
2 cay bardagi sut
Karabiber
Tuz
Sarimsak sos icin;
Yogurt
2-3 dis sarimsak
Tuz

Yapilisi
Havuclari soyup verev olacak sekilde kesin.Bir tencerede kaynattiginiz suyun icine tuz
ilave edip havuclari atin.5-6 dakika havuclari haslayin.Havuclar haslandiktan sonra suyunu
suzun.Ayri bir yerde un,sut,tuz ve karabiberi ekleyerek iyice cirpin.Haslanan havuclari bu
karisima atip karistirin.Havuclari harctan cikarip fazla harcin gitmesi icin sallayip
kizdirdiginiz yagda kizartin.Kizaran havuclari ilk olarak havlu kagida daha sonra servis
tabagina alin.Uzerine sarimsakli yogurdu koyup servis edin


