Havuclu Brokoli Salatasi

Malzemeler

1 kucuk brokoli

1 buyuk havuc

1 su bardagi su

1 cay kasigi tuz

3 yemek kasigi zeytin yagi
1 su bardagi yogurt

1 iri dis sarimsak

Yapilisi

Brokolinin ciceklerini ayirip, tencereye koyalim.Uzerine kabugunu soyup dilimledigimiz
havucu da ekleyip 1 su bardagi suda, tuzunu ekleyip, kisik ateste bugulanarak agir agir
haslanmasini saglayalim.Pisen brokoli ve havuclari suzup, salata tabagina alalim.Yagini,
tuzunu, sarimsakli yogurdunu da ekleyip karistiralim.
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