Havuclu Karnabahar Yemegi

Malzemeler

250 gr kiyma

1 adet karnabahar

2 adet havuc

1 adet sogan

1 yemek kasigi salca

1 yemek kasigi sivi yag
Tuz ve baharatlar

Yapilisi

Tencereye yagi ekleyin ve ince ince dogramis oldugunuz soganlari pembelesene kadar
kavurun. Kiymayi ekleyin kavurun.Soyup, halka halka dogradiginiz havuclari ekleyin ve
soganlarla bir muddet daha kavurun. Salca,tuz ve baharatlari ekledikten sonra temizleyip
kestiginiz karnabaharlari tencereye ilave edin.Malzemeleri karistirdiktan sonra uzerini

bir iki parmak gececek kadar sicak su ilave ederek kisik ateste karnabaharlar yumusayana
kadar pisirin.AFIYET OLSUN:)



