
Icli Kofte Boregi

Malzemeler
3 adet yufka
250 gram dana kiyma
1 cay bardagi bulgur
1 kase ceviz
2 adet sogan
1/2  bag maydanoz
1 adet yumurta
1 yemek kasigi salca
1 kase galeta unu
2 cay kasigi pul biber
1 cay kasigi kimyon
1 cay kasigi karabiber

Yapilisi
Iki kuru sogan kiyilir ve 250 gram dana kiyma ile kavurulur. Iki cay kasigi pul biber,
birer cay kasigi kimyon ve karabiber serpilir. Kavrulan malzemelere 1 yemek kasigi salca
eklenip, karistirilir. Kavrulan malzemeler masaya alinir ve islatilan bulgurla
karistirilir. Bir kase cekilmis cevizin ardindan harmanlanan malzemelere maydanoz eklenir.
Yufkalar masaya alinip 8 esit parcaya bolunur ve sivi yag surulur. Uzerine hazirlanan harc
koyulan yufkalar sigara boregi gibi sarilir. Bir yumurtanin aki ayirilir ve borekler once
yumurta akina ardinda galeta ununa batirilarak tepsiye dizilir. Hazirlanan borekler firnda
nar gibi kizarana kadar pisirilir.
Icli kofte boregi sunuma hazirdir.


