
Incir Uyutmasi

Malzemeler
18 tane incir
1 litre sut
1 su bardagindan iki parmak eksik toz seker

Yapilisi
Incirleri on dakika ilik suda bekletin ve suzun.
Eger incirlerin agziniza gelmesini isterseniz kup kup dograyin.
Istemiyorsaniz oyle birakin.
Sut ve sekeri tencereye alip isitin. Dikkat edin kaynamayacak sadece isinacak.
Tencereyi ocaktan alin ve incirleri ilave edin ve blendirdan gecirin.(kup dogradiysaniz ve
dise gelmesini istiyorsaniz blendirdan cekmeyin)
Hic vakit kaybetmeden tatliyi kaselere paylastirin.
Kaselerin uzerini strec filmle kapattiktan sonra uzerine kalin bir bez/battaniye ortun ve
3-4 saat oda sicakliginda mayalandirdiktan sonra buzdolabina kaldirin.
Soguduktan sonra servis yapin.


