Ispanak Yemegi

Malzemeler

1 Kilo Ispanak

1 yemek kasigi salca

Yeteri kadar tuz

Kara biber

1 buyuk bas sogan

Yarim cay bardagi pirinc

1 cay bardagi sivi yag

Yarim yemek kasigi margarin
2 su bardagi su

Yapilisi

llk olarak ispanagi temizce yikayip saplarini ayirin. Ardindan tencereyi ocaga alin
margarin ile sivi yagi koyup yemeklik dogradigimiz soganlari icine ilave edin. Soganlar
pembelestikten sonra icerisine ispanagi ekleyin ve 5 dakika kadar ispanaklari kizarttiktan
sonra tencereye salcayi ilave edin. Salcanin rengi iyice koyulasana kadar pisirin. Daha
sonra da icerisine tuz ve karabiber atip, pirinci ilave edin. 2 su bardagi suyu da
tencereye ilave edip suyu cekilene kadar pisirin. Servise hazir. Afiyet olsun



