Ispanakli Gulborek

Malzemeler

4 Yufka

1 cay bardagi siviyag

1 cay bardagi su(siviyag ile ikisi de cirpilir iyice ve krem gibi yapilir)
1/2kg. pisirilmis ve suyu alinmis ispanak

Yapilisi

llk olarak yufkalari ikiye bolelim.lIclerine bir firca yardimi ile cirpilmis yagi bir guzel
surelim.Duz kisma ispanagi guzelce yayalim.ice dogru kivirip gul seklini
verelim,yaglanmis tepsiye dizerek ve 200 derecede pisirelim.cayla sicak olarak ikram
edin.ellerimize saglik



