Ispanakli Makarna

Malzemeler

1 paket makarna

yarim demet ispanak

1 kutu krema

1 dis sarimsak

2 corba kasigi cam fistigi

Yapilisi

Tencereye suyu koyun. kaynadiktan sonra makarnalari atin. Diger yandan baska bir tencerede
ispanaklari haslayin. Haslandiktan sonra ispanaklarin suyunu elinizle sikin.Mutfak

robotunda iyice cekin.Sonra kremayi tavaya alin ve kavurun. Kaynamaya baslayinca ispanak
puremizi ve dovmus oldugumuz sarimsagimizi ekleyip 5 dk daha kaynatiyoruz. Makarnayi sosla
karistirdiktan sonra servise hazir. ellerimize saglik



