Ispanakli Omlet

Malzemeler

2-3 yemek kasigi dolusu kavrulmus ispanak
2 adet yumurta

2 yemek kasigi sivi yag

Pulbiber, karabiber

Tuz

Yapilisi

Tavaya sivi yag dokuldukten sonra onceden kavrulmus olan ispanaklar ilave edilir.Bu sirada
ayri bir kapta 2 adet yumurta guzelce cirpilir, tuzu eklenir ve ispanaklarin uzerine ilave

edilir. Arkali onlu iyice pisirilir.Pistikten sonra servis tabagina alinarak istege gore

baharatlar eklenir. Afiyet olsun:)



