Izgara Cupra

Malzemeler

2 adet cupra

2 tatli kasigi zeytinyagi
1 dis sarimsak

Tuz

Yarim demet roka
Beyaz sogan

5-6 dal maydanoz
Domates

Limon

Yapilisi

Cupralari iyice ayiklayin. Pullarini cikarip, icini iyice temizleyip yikayin.
Baliklarin enine birkac cizik atin.

Sarimsagi ezip, zeytinyagi ve tuz ekleyip karistirin

Hazirladiginiz zeytinyagli karisimdan, icine ve disina iyice surun.
Izgarada iki tarafi iyice kizarana kadar pisirin.

Yesillikler ve sebzelerle susleyip bekletmeden servis yapin.



