Kabak Salatasi

Malzemeler

1 kilo sakiz kabak

yarim su bardagi cekilmis cevizici
250 gr suzme yogurt

2 yemek kasigi mayonez

2 dis sarmisak

yarim demet dereotu

Yapilisi

Kabaklari temizleyip, uzerlerini kaziyin.

Kabuklarini fazla soymaniza gerek yok.

Hepsini rendeleyin ve az yagda kavurun.

Sonra cevizi, rende samisagi ve kiyilmis dereotunu ekleyin, karistirin.
Daha sonra suzme yogurdu ekleyin ve kivamina gore eklemeye devam ederek karistirin.
Salatanin cok sivik olmamasi gerek.

Kabaklar suyunu saldigi icin dikkatli hareket edilmeli.

Zaten bu yuzden suzme yogurt kullaniliyor.

Tuzunu da ekleyin ve bir kaba doldurun.

Uzerini dilediginiz gibi susleyebilirsiniz.



