
Kadinbudu Kofte

Malzemeler
1/2 kg kiyma
1 kuru sogan, incecik dogranmis
1/2 demet maydanoz, kiyilmis
1 yumurta
1/3 cup pirinc, haslanip suzulmus
Tuz
Karabiber
Kizartmak icin;
Siviyag
1 buyuk yumurta
Galeta unu veya un

Yapilisi
Kofte malzemeleri karistirma kabina alinip yogrulur bir sure dolapta dinlendirilir.
Cevizden buyuk parcalar koparip oval yassi kofteler hazirlanir. Once cirpilmis yumurtaya
daha sonra una bulanip kizartilir. Sicak servis edilir.


