Karisik Sebze Corbasi

Malzemeler

1 adet orta boy kabak

1 adet patates

1 adet havuc

1 adet kuru sogan

1 avuc taze fasulye

1 adet kirmizibiber

1 adet yesilbiber

1 yemek kasigi un

1 yemek kasigi zeytinyagi

1 yemek kasigi domates salcasi
7 su bardagi su veya et suyu
Tuzu, karabiber

Uzerine;

Kiyilmis maydanoz

Yapilisi

Tum sebzeleri yikayip ayikladiktan sonra dograyin ve bir tencereye koyup haslayin.
Haslanan sebzeleri ayri bir kaba alip blender ile pure haline getirin.

Tencerenize un ve sivi yagi koyup unun kokusu gidene kadar kavurun.

Uzerine salcayi ekleyip biraz daha kavurun.

Pureyi ekleyip tuz ve karabiberi koyun.

Sebzeleri hasladiginiz suyu veya et suyunu tencereye koyup kaynatin.

Uzerine kiyilmis maydanoz serpip sicak servis yapin.



