Karniyarik Borek

Malzemeler

4 adet yufka

250-300 gr. kiyma

1 adet sogan

1 adet domates

1 adet sivri biber

1 tatli kasigi salca

5-6 dal maydanoz
Pulbiber, karabiber, tuz
Uzeri icin;

1’er adet domates ve sivri biber
1 yumurta sarisi

Harc malzemesi;

Yarim su bardagi siviyag
1 su bardagina yakin su

Yapilisi

Icini hazirlamak icin; kiymayi tavaya alin. Rendelenmis soganlari ve 2-3 kasik siviyag da
ekleyip suyunu birakip cekene kadar kavurun. Ince dogranmis biber ve kabugu soyulmus ince
dogranmis domatesleri ekleyip tuzunu ve baharatlarini ekleyerek ara sira karistirarak
pisirip ocagi kapatin. Bu asamadan sonra ince dogradiginiz maydanozlari da ekleyerek
tekrar karistirin,

Su ve siviyagi bir kasade cirpin.

Daha sonra yufkayi tezgaha serin. Su ve yag karisimindan yufakanin uzerine surun. Ikinci
yufkayi da serip uzerinetekrar bir firca yardimiyla yag ve su karisindan surun.

Yufkanin genis tarafina hazirladiginiz kiymali harcdan bir miktar koyarak yufkanin iki
ucunu ice kapatip biraz genisce sarin.

Borekleri yaglanmis firin tepsisine dizin. Bir bicak yardimiyla ic malzeme gorunecek
sekilde kesin. Kesik yeri hafifce elinizle acarak icine birer dilim domates ve biber
yerlestirin. Kenarlarina yumurta sarisi surup onceden isitilmis 180-190 dereceli firinda
pisirin.



