Kavurma Borek

Malzemeler

Hamur icin:

3 yumurta

1 su bardagi yogurt
1 su bardagi siviyag
1 su bardagi su

Tuz

Aldigi kadar un
Acmak icin:

1 kase un

1 kase nisasta
Uzeri icin:

250 gram tereyagi
1 su bardagi siviyag
Ic harci icin:

Yarim kg kiyma

1.5 su bardagi pirinc
2 su bardagi su
Tuz, karabiber

Yapilisi

Hamur icin tum malzeme bir kaba alinip yogurulur. Hamur 9 bezeye bolunur. Her beze kendi
icinde 3’e bolunur. Hamurlar un-nisasta karisimi ile acilir. Tereyagi eritilip

dinlendirilir. Ustteki yag kismi alinip altta kalan sulu kisim atilir. Eritilen tereyagi

siviyag ile Kkaristirilir. Acilan 3 kat hamurun uzerine yag karisimi surulup ust uste

yerlestirilir ve rulo seklinde sarilir. Rulo 3 parmak enlilikte kesilir. Hamurlar

yuvarlanip acilir. Ic harc icin kiyma kavrulur. Pirinc,su ve baharatlar eklenip

pisirildikten sonra demlendirilir. Hamurlar acilip kiymali harctan konulup yuvarlak

sekilde kapatilir. Kenarlari kivrilarak kapatilir. Onceden isitilmis 170 derece firinda

pisirilir



