Kilis Tava

Malzemeler

1,5 kg. kuzu eti kusbasi
3 adet kirmizi biber

2 adet yesil biber

1 demet maydanoz

3 adet patlican

2 adet domates

4 dis sarimsak
Zeytinyagi

Tuz, karabiber, pulbiber

Yapilisi

Etler zirh veya bicak yardimi ile kucultulur. Ardindan maydanoz ve biberler kucultulur.
Onceden yuvarlak dilimler halinde tuzlu suda bekletilen patlicanlar firin kabina dizilir.
Uzerine etler ve diger malzemeler eklenir. Domatesle suslenip firina verilir.

AFIYET OLSUN



