
Kiymali Sarma Borek

Malzemeler
4 adet hazir yufka
1 bardak yogurt
1 bardak siviyag
250 gr kiyma
1 sogan
tuz,karabiber
Yarim cay bardagi siviyag
1 yumurta sarisi
Susam

Yapilisi
Ilk olarak sogani ince ince dograyip yarim cay bardagi siviyag da kavurun.Soganlar hafif
pembelesince kiymayi da koyup kavurun.Baharatlarini ve tuzunu ekleyip ocagin altini
kapatin.Yufkalari tezgah uzerine serip once ikiye sonra dorde bolun, boldugunuz parcalari
tekrar ikiye bolup sekiz ucgen parca elde edin. Yogurt ve siviyagi derin bir kasede iyice
cirpin.Yufkaya bir kasik bu karisimdan surun uzerine bir parca daha yufka koyun daha sonra
kavurdugunuz kiymadan genis olan kenara bir kasik koyup gevsek sigara boregi seklinde
sarin yaglanmis tepsiye dizin, uzerine yumurta sarisi surup susam serpin.Daha sonra 180
derecelik firinda uzerleri kizarana kadar pisirin.Sicak sicak servis edin.Afiyet olsun


