
Kofte

Malzemeler
yarim kilo az yagli kiyma
3 dilim bayat ekmek (rondodan gecirilmis)
1 tane buyuk sogan
karabiber, kimyon, tuz
1 adet yumurta
yarim demet maydanoz
Kizartmak icin aycicek yagi

Yapilisi
Oncelikle kiymayi yogurma kabina alarak icine bayat ekmek, rendelenmis sogan, baharatlari
ve yumurtayi ekleyin. Maydanozu ince ince kiyip onuda ekleyin. iyice  yogurun. Cok kuru
olursa 1-2 yemek kasigi su ekleyin. Kiymadan kucuk parcalar kopartip avuc icinizle
bastirarak yuvarlayin. Kofteleri kizgin yagda arkali onlu bir sekilde kizartin. Yanina
kizarmis patates ve pilav ile servis yapabilirsiniz
. Afiyet Olsun.


