
Kolay Helva

Malzemeler
2 Kase irmik
4 Kase toz seker
4,5 kase su
250 gr tereyag
cam fistigi

Yapilisi
Oncelikle yag ve cam fistigi kavrulur daha sonra Irmik eklenir kavrulur.
Rengi bal rengine donusene kadar orta ateste kavurmaya devam edilir.
4 kase toz seker  eklenir karistirilir.
4,5 kase soguk su eklenir.
Helva kaynayincaya kadar ocak acik karistirilir ve helvamiz hazir.dondurma esliginde
harika oluyor.ellerimize saglik.
* Ocagin alti kisilir siklikla karistirlir. Tencerenin kapagi kapali olmalidir.
* PIlav usulu demlendirilir. bir parca kagit havlu tencereye kapatilir kapak kapanir
demlenmeye birakilir.


