
Kulak Corbasi

Malzemeler
200 gram kiyma,
2 bardak eriste (zar seklinde kesilmis),
10 bardak su veya et suyu,
4 bardak yogurt,
2 yemek kasigi un,
2 yemek kasigi margarin,
kuru nane, tuz, karabiber.

Yapilisi
Kiymayi tuz ve karabiberle karistiralim. Iyice yoguralim. Nohuttan kucuk kofteler
yapalim.Bir kenarda bekletelim. Et suyunu kaynatalim. Kofteleri icine atalim. Kesilmis
eristelerle 10 dakika kaynatalim. Yogurdu unla karistiralim. Ocagin altini kapatalim.
Yogurdu yavas yavas icine ekleyelim. Naneyle yagi kizdirip, uzerine gezdirelim. Ilik
olarak servis yapalim.
ellerimize saglik


