Kuru Kofte

Malzemeler

250 g kiyma

Yarim su bardagi kiyilmis maydanoz

Yarim bayat ekmek

Bir yumurta

Iki bas rendelenmis sogan

Uc dis ezilmis sarimsak

Birer cay kasigi karabiber, kirmizibiber, kimyon, kofte bahari, kekik
Tuz

Yapilisi

Kiyma, maydanoz, yumurta, sogan, sarimsak, baharatlar ve tuz karistirilir. Yarim bayat
ekmek suyla islatilarak avuc icinde iyice sikilir. Karisima eklenerek yogurulur. Ceviz
buyuklugunde parcalar alip kofte haline getirilir. Siviyag da her iki yuzleri

kizartiliyor. Sicak servis yapilir. Afiyet olsun.



