Lahanali Citir Salata

Malzemeler

1 demet roka

Beyaz lahananin ic yapraklarindan(citir ve gevrek olmasi icin)
2 tane taze sogan

Limon

Nar eksisi

Tuz

Zeytinyagi

1 tatli kasigi pul biber(istege bagli)

Yapilisi

Sebzeler bol suda guzelce yikanir, suzulur, dogranir. Karistirma kabina alinir. Sos
malzemeleri(zeytinyagi, tuz, nar eksisi, pul biber ve limon suyu) bir kasede
karistirilir. Dogranan sebzelerin uzerine eklenir. Karistirilir, servise hazir

ellerimize saglik:)



