Lor Peynir

Malzemeler

1 litre sut

5 yemek kasigi limon suyu
1 cay kasigi tuz

Yapilisi

Sutu isitin.

Uzeri ince kaymak tutup, hafif duman cikmaya basladiginda altini kapatin.
Limon suyunu ekleyip Kkaristirin.

Tencerenin agzina bir mutfak bezi koyup kapatin.

2 saat demlendikten sonra

Bir tulbentle suzup, suyunu iyice sikin.

saglikli bir sekilde kendi evinizde yapip yiyebilirsiniz.



