
Meksika Koftesi

Malzemeler
o   Yarim kilo dana kiyma
o    250 gr kuzu kiyma
o    1 adet yumurta
1 kalin dilim ekmek (ufalanmis)
5 adet domates (rendelenmis)
1 dis sarimsak (dovulmus)
1 cay kasigi kuru nane
1 tatli kasigi tuz
2 yemek kasigi karabiber

Yapilisi
Derin bir kasenin icine kiymalari, ekmek, yumurta, tuz, karabiber ve naneyi ilave edip
iyice yogurun.
Karisimdan ceviz buyuklugunde toplar yuvarlayin ve kizgin yagda kizartin.
Domates rendesini, tuz, karabiber orta boy kapakli bir tavada agzi kapali olarak kisik
ateste 30 dk pisirin.
Servis tabagina aldiginiz koftelerin uzerine sosu gezdirin dilediginiz gibi susleyin.


